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ADLER Laure La voix des femmes Biographie

La voix des femmes est un manifeste féministe, et aussi une forme d’autobiographie. J'y explique comment et pourquoi, par la chance ou les circonstances, j'ai rencontré le féminisme a I'age de vingt ans,
avec le MLF.

3383 ADLER Laure L' insoumise 07:00 Biographie

Simone Weil, icbne de la pensée contemporaine, agrégée de philosophie, est une syndicaliste militante socialiste qui veut vivre la condition ouvriére et agricole. Elle participe a la Guerre d'Espagne puis veut
rejoindre le Général de Gaulle & Londres. Son attitude parfois masochiste se manifeste par une anorexie chronique et son rapport ambigu a la religion juive qu'elle quittera pour le christianisme. Ses
contradictions sont sa force et son insoumission sa grandeur.

5249 ALEXANDRE Philippe Clementine Churchill 14:07 Biographie

Londres, mars 1908 : Clementine Hozier et Winston Churchill se rencontrent a un diner ou ni | un ni | autre ne voulaient se rendre. Leur coup foudre est a | origine d un étonnant roman d amour qui va durer
prés de soixante ans. Ensemble, ils ont eu cing enfants. De la Iégende Churchill, elle a connu tous les secrets, les ombres, les vérités derriére le mythe. Fruit d une longue enquéte, cette biographie trace le
portrait d une femme ardente dont le destin exceptionnel se confond avec I'histoire tragique du XXe siécle

ALEXIE Sherman La vie aux trousses Biographie
Portraits d'indiens déjantés mais attachants et qui ont un point commun : avoir la vie aux trousses. Ouvriers, bureaucrates, universitaires ou paumés, les personnages brillent par leur "normalité”. Ils
travaillent, paient leurs factures, s'aiment et se quittent.......... Avec en toile de fond, I'Ouest américain, son immensité et le quotidien de ceux qui y vivent.
3079 AMOYAL Pierre Pour I'amour d'un stradivarius 08:38 Biographie

Récit vivant et émouvant, depuis ses débuts a 4 ans, de la vie de ce violoniste de réputation internationale. C'est aussi un polar aux rebondissements multiples, car il lui faudra 4 ans pour récupérer son
Stradivarius volé.

APPELFELD Aharon Histoire d'une vie Biographie

Comment un enfant ayant tout perdu peut-il survivre plusieurs années seul dans les sombres foréts ukrainiennes ? Aharon Appelfeld a dix ans lorsqu'il s'échappe du camp. Sa longue errance le conduira,
quatre ans plus tard, en Palestine. Plongé dans le silence depuis le début de la guerre, il apprend une nouvelle langue. Il I'utilisera désormais pour tenter de relier les différentes strates de sa vie a leurs
racines perdues.

4145 ASSEO André Du coté d'Uzés 02:47 Biographie

Jean-Louis Trintignant, dont la pudeur face aux drames de son existence est connue, se livre sans retenue. Il parle de Marie, de sa douleur, de ses réactions violentes puis atténuées grace a la poésie si
proche de lui. Uzés, le théatre, le cinéma, son handicap face a la maladie sont les sujets abordés.
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4568 ASSOULINE Pierre Le dernier des Camondo 09:39 Biographie

Issu d'une illustre et richissime famille de banquiers levantins installés en France a la fin du Second Empire, le comte Moise de Camondo (1860-1935) était 'homme d'un milieu, celui de l'aristocratie juive
parisienne, ou se cotoyaient les Rothschild et les Pereire, les Fould et les Cahen d'Anvers, toute une société échappée des pages de Proust qui se retrouvait dans les chasses a courre, les clubs et les
conseils d'administration, rivalisant dans la magnificence de leurs chateaux, hétels particuliers et collections.

4274 ATTALI Jacques Gandhi ou L'éveil des humiliés 19:26 Biographie

Retrace la vie de Gandhi, sa conduite de I'Inde vers l'indépendance et son engagement pour la paix par la non-violence et la tolérance.ll a traversé avec douceur un siecle de barbarie. Il a conduit I'un des
plus grands peuples du monde a l'indépendance. Adoré, divinisé par des millions d'hommes, il a pratiqué jusqu'a I'absurde la seule utopie permettant d'espérer la survie de I'espéce humaine : la non-
violence et la tolérance.

4991 AUNG SAN SUU KYI Ma Birmanie 14.06 Biographie
Une quinzaine de conversations, sur des sujets les plus divers et surtout sur le combat mené par Aung San Suu Kyi, &me de la résistance du peuple birman & la dictature et prix Nobel de la Paix en 1996

AURELL Martin Aliénor d'Aquitaine & I'essor de Biographie
Fontevraud

Deux fois reine, Aliénor a godté au pouvoir supréme. Non pas de facon officielle, mais informelle. De son temps, si I'épouse ne prend pas publiquement les décisions, elle peut orienter la politique de son
mari grace a son ascendant sur lui. Aliénor exerce une influence certaine sur Louis VII jusqu'a ce qu'éclate, en Terre Sainte, une forte divergence sur l'orientation a donner a la croisade.

3648 AZNAVOUR Charles Le temps des avants 03:00 Biographie
Le chanteur et acteur, né en 1924, livre ses mémoires.

3599 BA Amadou Hampaté Ambkoullel, I'enfant peul Série : Mémoires / Amadou Hampaté T 1  03:00 Biographie

Amadou Hampaté Ba raconte sa petite enfance et son adolescence dans le Mali au début du XXéme siecle. Entre école francaise, école coranique, traditions ancestrales, colonialisme, I'enfant devra trouver
sa place. A 22 ans il entame une carriére de fonctionnaire dans I'administration coloniale en Haute Volta. Au fil des aventures, il deviendra un homme sage avant de finir au Conseil exécutif de 'UNESCO;

4992 BACQUE Raphaélle Le dernier mort de Mitterrand 05:45 Biographie

Ce livre aurait pu s'intituler/"suicide a I'Elysée/". Ce n'est hélas pas un /"polar/". L'ouvrage résume ce qui a toujours existé et existera toujours dans les coulisses du pouvoir: les querelles de personnes, les
coups fourrés, les doubles vies, les scandales financiers, les traitrises, et bien sdr, les maitresses. Ce /"bakground/" universel entrainera un jour un drame dont on ne trouve pas le ou les responsables.

BAKER Brian Joséphine Baker, l'universelle Biographie

Le fils de Joséphine Baker raconte sa mére, sa naissance, son parcours, la résistance, l'adoption des enfants, "la tribu arc en ciel"; Brian partage ses souvenirs d'enfance au chateau des Milandes puis a
Paris et a Monaco. Il raconte une vie hors du commun, faite de voyages et de rencontres extraordinaires allant de Grace Kelly a Fidel Castro en passant par Dalida et le maréchal Tito.

BALDRAN Jacqueline J. récamier : la belle des belles - une Série : LES CONFERENCES DE
éclatante maturité MATHILDE
Deux textes de conférences de Jacqueline Mathilde BALDRAN. La vie de Juliette Récamier vous est présentée : enfance, jeunesse, maturité, proximité avec Frangois de Chateaubriand, derniers
moments.Une grande richesse d'informations est exposée dans ces textes.

Biographie
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4557 BARATON Alain Le jardinier de Versailles 08:29 Biographie

Dans ce livre, le premier jamais écrit par un jardinier de Versailles, Alain Baraton nous raconte son itinéraire personnel mais aussi I'histoire de ce parc prestigieux, y mélant une foule d'anecdotes qui
touchent a la grande comme a la petite histoire.Des fétes de Louis XIV, avec ses feux d'artifice qui émerveillent 'Europe, a Stéphane Mallarmé enterrant ses chats auprés du grand bassin, il nous montre le
Versailles éternel, ou chaque bosquet abrite un trésor.ll nous révele aussi le Versailles actuel, reconquis, a force de passion et de travail, sur la tempéte de 1999.

BASHEVIS SINGER Isaac Un jour de plaisir Biographie

* L'Oeuvre de B. SINGER prolonge les traditions des Conteurs Yiddish. C'est ici une évocation réaliste et cocasse de la vie des juifs dans la POLOGNE d'avant-guerre. La rue Krochmalna, dans le quartier
juif de VARSOVIE, petit monde riche en comédies et tragédies, vue par un enfant, Rabbé ASCHER, le laitier, né bon, Spinchar, qui mettait les jeunes juifs au monde en surveillant les clients, tout en
trempant du chou dans la saumure. Soscha, la blonde voisine. Un monde différent, anéanti par la barbarie des hommes.

10618 BEAUVOIR Simone de Lettres a Sartre Série : Lettes a Sartre T1 14:46 Biographie

Quand, en 1983, Simone de Beauvoir publia les lettres de Sartre, ses amis s'étonnérent : "Mais les votres, Castor ? " A toutes les sollicitations, elle opposa la méme réponse : "Mes lettres ? Ells sont
perdues”. Ce gu'elle crut jusqu'a la fin. En 1986, Sylvie Le Bon de Beauvoir tomba sur un gros paquet, au fond d'un placard. C'étaient les lettres, la plupart encore pliées dans les enveloppes, adressées a
"Monsieur Sartre".

4693 BEDOS Frédérique La petite fille & la balangoire 04:34 Biographie

Petite fille sans pére et dont la mére glisse lentement dans la maladie mentale, F. Bedos rencontre une famille extraordinaire qui adopte des enfants du monde entier. Adolescente, elle partage sa vie entre
cette maison du bonheur et les téte-a-téte avec sa mere a la dérive. A 16 ans, bac en poche, elle débarque a Paris pour faire des études d'histoire de I'art. Puis sa vie s'accélére entre Paris, Londres et New-
York, car elle devient animatrice d'émissions télévisées. En 2009, elle se retire de la télévision pour créer le /"projet Imagine/" qui célebre des héros anonymes

5266 BENGUIGUI Jean Un parfum d'orange amére 06:11 Biographie

C'est au balcon d'un appartement d'Oran que tout a commencé. Encore enfant, Jean Benguigui regarde passer les voitures des vedettes venues de Paris et, entre deux pitreries, réve du monde des artistes.
A l'age de dix-sept ans, il est envoyé en France pour échapper & la guerre et & la pression montante de 'OAS. Jean rejoint la famille des acteurs qui, au premier ou au second plan, font les grandes heures
de la scéne et du cinéma frangais. Il fréequente Chéreau, de Broca, Deneuve, Noiret, Chabrol, Depardieu. Avec la "bande a Ruquier”, il révele une personnalité chaleureuse donnant la réplique aux hommes
politiques et aux humoristes.

3294 BERBERIAN Vartan Le figuier de mon pére 08:38 Biographie

Hayrig, qui a conservé sa joie de vivre malgré un séjour dans I'horreur des gedles turques, fait le portrait de sa famille avec laquelle il est venu s'installer en France pour fuir le génocide arménien de 1915. Il
évogue dans ce récit les coutumes de son pays d'adoption et relate également le parcours du jeune Vartan, son travail scolaire et ses initiatives pour aider sa famille au quotidien.

6322 BEREST Anne Gabriéle 11:58 Biographie

Septembre1908. Gabriéle Buffet, femme de 27 ans, indépendante, musicienne, féministe avant I'heure, rencontre Francis Picabia, jeune peintre a succes et a la réputation sulfureuse. Il avait besoin d'un
renouveau dans son oeuvre, elle est préte a briser les carcans: insuffler, faire réfléchir, théoriser. Elle devient "la femme au cerveau érotique" qui met tous les hommes a genoux, dont Marcel Duchamp et
Guillaume Apollinaire. Ce livre nous transporte au début du xxéme siecle qui réinvente les codes de la beauté et de la société

BERR Hélene Journal Biographie
Héléne BERR a 21 ans en 1942 lorsqu'elle commence a écrire son journal. Les lois anti-juives de Vichy I'empéchent de préparer I'agrégation et vont faire lentement basculer sa vie.

10417 BERTIERE Simone La vie du cardinal de Retz 26:42 Biographie

Mécontent de la place qui lui était promise dans une société dont il ne contestait pourtant pas les fondements ? la monarchie et 'Eglise ?, Paul de Gondi défia tous les obstacles rencontrés sur sa route : sa
famille, Richelieu, et surtout Mazarin, a qui l'opposa un combat sans merci. Il fut I'ame et le grand vaincu de la Fronde. Le chapeau de cardinal, conquis de haute lutte, ne suffit pas a lui épargner, aprés neuf
ans de résistance, une mise a I'écart définitive. Sa derniére bataille, contre lui-méme, il I'a gagnée : il a exorcisé I'échec dans d'irrévérencieux Mémoires a I'humour décapant.



BIBLIOTHEQUE SONORE DE SANARY SUD SAINTE BAUME CATALOGUE PAR AUTEUR 24/01/2025 Page Page 4 of 25

10482 BERTIERE Simone Mazarin 28:47 Biographie
Vie du cardinal Mazarin (1602-1661), issu d'une modeste famille italienne, habile diplomate et homme politique, qui fut d'abord au service de la papauté puis des rois de France et succéda a Richelieu.

BIERMANN Mika Trois jours dans la vie de Paul Cézanne Biographie

Crapahutant par les collines, Paul Cézanne découvre la bottine d'une femme gisant sur un talus, et c'est le drame. Trois jours dans la vie de Paul Cézanne suffisent a I'auteur pour faire sauter les écailles
de peinture, ajourer jusqu'a I'os le portraitiste de la Sainte-Victoire. Un fait divers transformé en une odyssée dans le sillage du peintre obsédé par des chimeéres grotesques. On en termine la lecture I'ceil
fringant et les doigts maculés de couleurs fauves.

3398 BOISSARD Janine Malek 07:24 Biographie

C'est une histoire vraie racontée par la romanciére, I'histoire de Malek, petit gargon algérien des années 1950-1960, qui fera le choix de I'école, du savoir, de la connaissance et du beau, c'est a dire de la
liberté, face aux drames vécus par sa famille et son pays.

6456 BONA Dominique Stefan Zweig 14:16 Biographie

Comment un écrivain aussi discret que Stefan Zweig (1881-1942) est-il parvenu a allumer un feu chez ses créatures romanesques, principalement féminines, et a le faire partager a ses lecteurs ? Sensibilité
a vif sous son élégance Mitteleuropa de juif autrichien, cet artiste attire la foudre. " Tenter de rendre vivant cet homme de passion & travers une biographie passionnée ", telle était I'ambition de Dominique
Bona.

10259 BONNEFQOY Miguel L'inventeur 04:16 Biographie

Voici I'extraordinaire destin d’Augustin Mouchot, qui, au milieu du XIXe siecle, découvre I'énergie solaire. La machine qu'’il construit, surnommée Octave, finit par séduire Napoléon lll. Présentée plus tard a
I'Exposition universelle de Paris en 1878, elle parviendra pour la premiére fois, a fabriquer un bloc de glace par la seule force du soleil. Mais I'avenement de I'ére du charbon ruine le projet de Mouchot que
I’on juge trop colteux.

5652 BORDONOVE Georges Louis XIV roi soleil - Série : Les rois qui ont fait la France. 12:06 Biographie
Les Bourbons.

S'il est un roi qui a marqué la France- et I'Europe-de son éclat, c'est bien Louis XIV. Monarque absolu qui s'est lui-méme mis en scéne, grand conquérant, plus par appétit de gloire que par génie militaire,
protecteur des arts et des lettres, c'est a Versailles, symbole du Grand Siecle que Louis XIV a donné la pleine mesure de sa magnificence. Georges Bordonove retrace ici un des régnes les plus longs
d'Europe, de la splendeur de la jeunesse jusqu'au repli de la fin de régne.

4045 BOUERY Jan-Bernat Escri'mé lou sang 07:24 Biographie
Roman inspiré par les événements qui se sont déroulés en ltalie, dans les montagnes de la province de I'Emilie dans les années 1920 a 1932.

BOURGNON Yvan Fils de la mer Biographie

Le skipper retrace la naissance de sa vocation de marin. Alors gu'il est un enfant turbulent, son pére, qui n'a jamais navigué, vend sa boulangerie pour construire un bateau et embarquer les siens dans un
tour du monde. Il raconte sa passion pour la mer et son amour de la voile partagés avec son frére, Laurent, leurs courses au large et leurs folles équipées.

4994 BOUVIER Nicolas Le vide et le plein 05:39 Biographie
Aprés cing ans passés a Geneéve, l'auteur décide de s'installer au Japon, avec sa femme Eliane, alors enceinte d'un deuxiéme enfant, et leur fils Thomas. Le Japon est un pays extréme et sans références
extérieures pour appréhender son espace mental. Dans ces carnets, restés longtemps inédits, Nicolas Bouvier s'attache a expliquer I'état d'esprit des Japonais. |l évoque aussi son rapport au voyage et a
I'écriture

BRUGIROUX André Laterre n'est qu'un seul pays Biographie

400 000 kms autour du monde en stop, avec 1 shilling par jour
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10271 BRUN Paulette Raimu, mon pére 05:49 Biographie
Livre de souvenirs de Raimu écrit par sa fille Paulette, qui retrace sa vie et sa carriere mais privilégie essentiellement les anecdotes personnelles.

4295 CAHANIN-CAILLAUD Krystel Je suis sortie de mon corps 04:30 Biographie

Arrivée en état de mort clinique a I'hopital aprés un grave accident, Krystel sombre dans un coma profond. Un coma qu'elle vit intensément, car elle entend tout ce que ses parents, ses amis lui racontent
prés du lit ou elle semble dormir. Ce sont eux qui lui donnent la force de rester accrochée a son corps dislogué. Son témoignage plein d'espoir et d'émotion nous fait godter la saveur et la fragilité de la vie, et
nous ameéne a voir le handicap différemment.

5634 CAMBRONNE Laurence de Madame de Staél, la femme qui faisait 04:27 Biographie
trembler Napoléon
Il n'y a pas d'équivalent actuel d'une telle célébrité. L'Europe entiére connaissait son nom. Ses livres étaient tous des succes. Ses amis écrivaient I'Histoire. Elle fréquente Voltaire, Diderot, le tsar de Russie
et le roi de Suede, Jefferson et Lord Byron. Elle dine avec Juliette Récamier, Talleyrand, Lafayette ou Chateaubriand. Elle a comme amant Benjamin Constant. Intellectuelle visionnaire, elle met son
immense fortune héritée de son péere Jacques Necker, ministre des Finances de Louis XVI, au service de ses idées libérales. En littérature, elle est la premiére a décrire les sentiments, les émotions, a
pratiquer l'introspection.

CAMERINI Valentina L'histoire de Greta Biographie

Le 20 ao(t 2018, une chaleur intense frappe la ville de Stockholm ; et & en croire les spécialistes, la hausse de la température est liée aux nombreux incendies qui se sont déclarés dans toute la Suéde. Ce
jour-1a, Greta Thunberg, alors agée de quinze ans, commence sa greve devant le batiment du Parlement : nous ne pouvons plus attendre, les politiciens doivent faire quelque chose pour préserver
I'environnement".

4802 CARRERE D'ENCAUSSE Héléne Catherine Il 21:38 Biographie

Spécialiste de l'histoire russe, I'auteur retrace ici le destin de cette femme exceptionnelle, a la personnalité mystérieuse, qui aura marqué son pays et son siecle, en accomplissant, tout au long des 34 ans
de son régne, une oeuvre considérable dans le domaine politique, international et culturel

5170 CHABROL Dominique Desproges 06:23 Biographie

« Un pain de dynamite dans une bonbonniére. » tel était Pierre DESPROGES, né le 26 octobre 1975 sur le plateau du « Petit rapporteur » et mort d'un cancer le 18 avril 1988. On se souvient de ce
misanthrope humaniste, du raciste-anti-raciste, héritier de SWIFT, contemporain de COLUCHE et de LE LURON. On n'a pas oublié le procureur haineux des « Flagrants délires », ni I'incomparable Monsieur
Cyclopéde qui répondait gravement a des questions définitives du genre : « Comment vieillir sans déranger les jeunes ? ».Mais qui était DESPROGES avant DESPROGES ? Dominiqgue CHABROL, son
premier biographe, est parti a la recherche d'un gamin de Paris.

CHATEAUBRIAND Francois-René de Mémoires d'outre-tombe Biographie
?
5052 CHATEAUBRIAND Lucile de Lucile : savie, ses contes, ses poemes, 01:59 Biographie
ses lettres

Recueil des écrits de Lucile de Chateaubriand, sceur de Frangois-René.(écrits précédés d'une étude sur sa vie par Anatole France) Personnalité trés complexe: une belle personne sensible, honnéte et
douée d'un authentique godt pour I'écriture .

4894 CHATELET Noélle Au pays des vermeilles 02:55 Biographie

Une /"aventure/" banale et toujour singuliere : devenir grand-mére. L'auteure s'adresse ici a sa petite-fille pour lui décrire les émerveilles/" qu'elle découvre avec sa venue au monde et aussi tout ce qu'elle
retrouve : la jeune mére et méme l'enfant qu'elle a été. Elle s'adresse aussi a sa mére décédée pour partager avec elle ces émotions nouvelles. Un livre trés intime, mais ou chacun -et chacune- peut se
retrouver
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CHIRAC Jacques Chaque pas doit étre un but Série : Mémoires / Jacques Chirac T1 Biographie
Retour sur la vie de celui qui fut maire de paris, ministre, premier ministre et chef de I'état.

3680 CHRISTIE Agatha La romanciére et I'archéologue 09:00 Biographie

Dans cette chronique décousue racontant cing saisons de fouilles en Syrie et en Iraq entre 1934 et 1939, l'auteur a plaisir a évoquer, avec beaucoup de verve et d'humour, les aspects les plus variés de
cette vie sur le terrain, ou rien ne semble lui échapper. Un témoignage intéressant et émouvant

3059 CLAVEL Bernard Les petits bonheurs 03:00 Biographie

" Mes parents sont morts alors que je m'éloignais a peine de mon adolescence. En méme temps qu'eux, s'éteignait une certaine forme de bonheur qu'il ne m'a jamais été donné de retrouver. Et si je décide
aujourd'hui de feuilleter ces souvenirs, c'est dans I'espoir égoiste - probablement un peu vain - d'en respirer le parfum fané en me racontant ces petits bonheurs de rien du tout dont je ne savais pas, a
I'époque, qu'ils allaient imprimer en moi une marque indélébile. Durant des années, j'ai un peu voulu les oublier. Comme si j'avais redouté que leur modestie ne me suive a la trace.

4606 CLERC Christine Les conquérantes 09:08 Biographie

Elles arrivent ! Députées, ministres ou maires de grandes villes, les femmes sont encore minoritaires dans le paysage politique francais. Mais les voici partout en premiére ligne pour les prochaines batailles
municipales, européennes et présidentielle. Libérées de leurs complexes, instruites par I'expérience de pionniéres comme Martine Aubry, elles ont appris a jouer de toutes les armes masculines : l'audace, le
calcul, le mensonge... auxquelles s'ajoutela séduction qu'elles n'ont plus peur, telles Rachida Dati, Anne Hidalgo et Nathalie Kosciusko-Morizet, de déployer. Ce sont des combattantes.

4979 COCTEAU Jean La difficulté d'étre 04:53 Biographie
Malade Jean Cocteau a confié aux mots sa douleur, la mort apprivoisée, les variations de son ame, mais aussi le rire érectile, la jeunesse survoltée et les amis de toujours

4721 COETZEE John Maxwell Scenes de la vie d'un jeune garcon 05:28 Biographie

Ce récit est une autobiographie qui renvoie a la famille et a I'enfant que fut J-M Coetzee; un voyage initiatique qui tente de comprendre la montée du nationalisme en 1948 ou de reconstruire le puzzle
disparate des races et des ethnies, des religions et des idéologies en Afriqgue du Sud

COJEAN Annick L' échappée australienne Biographie

Annick Cojean, grand reporter pour le quotidien "Le Monde", a effectué un long périple en solitaire en Australie. Elle a écrit ce carnet de route au fil des étapes improvisées, au gré des rencontres, initiation a
I'Australie, pays stupéfiant pour les voyageurs, les réveurs, les curieux.

4520 COLLIN Paulette La Boutiere et Paulette 13:29 Biographie

Nous sommes le 15 janvier 2008, a I'aube de mes 85 ans. J'arrive a une période de mon existence ou il est important pour moi de laisser une trace de mon parcours, de mon intégration a la Boutiére, de
mon amour pour ce domaine et de la d'alors. A travers ce livre je vais vous raconter mon histoire, mais tout d'abord lagissez vous la résumer. A 3 ans et demi ma maman était vrnue avec moi se reposer a
"La Boutiere". Elle attendait un bébé, ma petite soeur Monique naquit en novembre. Maman est morte 6 mois plus tard de tuberculose. Je suis donc restée avec mes grands parents. Ce sont eux qui nous
ont élevé ma soeur et moi.

COLTICE Bernadette Les anciens Biographie

L'auteur interroge Honoré la veille de ses 100 ans. Honoré a grandi en enfant maladif. Pourtant, le plus grand défi de sa vie sera de devenir centenaire. Le déclic: une rencontre avec le Dr Paul Carto qui
oeuvre pour que notre alimentation soit notre premiére médecine.

4980 CONCHE Marcel Epicure en Corréze 03:46 Biographie

Revenu a 92 ans s'installer seul dans la maison de son enfance paysanne, I'éminent spécialiste des sagesses antiques s'interroge: 'Comment un philosophe a-t-il pu surgir des buissons corréziens?".
Alternant souvenirs et réflexions, le disciple d' Epicure et de Montaigne nous offre une lumineuse legon de vie et de sagesse
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4801 CYRULNIK Boris Sauve-toi, la vie t'appelle 07:34 Biographie

Lors de ma premiére naissance, je n'étais pas la. Mon corps est venu au monde le 26 juillet 1937 a Bordeaux. On me I'a dit. Je suis bien obligé d'y croire puisque je n'en ai aucun souvenir. Ma seconde
naissance, elle, est en pleine mémoire. Une nuit, j?ai été arrété par des hommes armés qui entouraient mon lit. lls venaient me chercher pour me mettre a mort. Mon histoire est née cette nuit-la ».

3156 DALAI LAMA Au loin laliberté 12:20 Biographie

Pays de mythes et de mysteres, connu pendant des siécles par les seuls récits de quelques voyageurs intrépides, le Tibet entre brutalement dans l'actualité en 1950, lorsque les troupes chinoises
envahissent Lhassa, et plus encore en 1959,

DARC Mireille Tant que battra mon coeur Biographie

Mireille Darc raconte avec beaucoup de pudeur, d'honnéteté, sa carriére, ses drames et ses amours.

5294 DE LUCA Erri Les poissons ne ferment pas les yeux 02:30 Biographie

Comme chaque été I'enfant de la ville qu'était le narrateur descend sur I'fle passer les vacances estivales. Il retrouve cette année le monde des pécheurs, les plaisirs marins, mais ne peut échapper a la
mutation qui a débuté avec son dixieme anniversaire. Une fillette fait irruption sur la plage et le pousse a remettre en question son ignorance du verbe "aimer" que les adultes poussent jusqu'a l'exagération
selon lui. Erri de Luca nous offre ici un puissant récit d'initiation ou les problématiques de la langue, de la justice, de I'engagement se cristallisent a travers sa plume.

5295 DE LUCA Erri Pas ici, pas maintenant 02:58 Biographie

L'auteur s'adresse a sa mere, celle qui se trouve sur une photographie ou on la voit jeune, traversant une rue prés d'un autobus. Il s'imagine, lui, déja agé a l'intérieur de celui-ci et ne voyant sa mere qu'a
travers une vitre, il remonte le temps et les lieux ou ils ont vécu ensemble. Les souvenirs s'entremélent et se déforment au gré de la mémoire douloureuse du narrateur !

4115 DECAUX Alain L' avorton de Dieu 12:46 Biographie

Alain DECAUX invite le lecteur sur les pas de St Paul. Il parcours les sites ou I'Apdtre fonda les premieres communautés chrétiennes, en émaillant son récit d'extraits des Actes des Apdtres qui condensent
les éléments essentiels du christianisme

3205 DECAUX Alain Tous les personnages sont vrais 18:05 Biographie

A 11 ans, condamné a mort par les médecins, je lis " Le Comte de Monte-Cristo " et je survis. J'y vois un rapport de cause a effet. Entre 11 et 20 ans, j'écris onze pieces de thééatre dont aucune n'est jouée.
Je ne désespére pas. A 19 ans, je suis rédacteur en chef du journal d'un mouvement de jeunesse. Je ne trouve pas cela normal. A 20 ans, je vis mon premier amour, ce qui me semble cette fois d'une
extréme logique. A 22 ans, je publie mon premier livre mais entre aussitdt au sanatorium pour une tuberculose. Ce donnant-donnant ne me satisfait pas. A 26 ans, je suis l'un des trois créateurs, a la radio,
de " La Tribune de I'histoire ".

3364 DELBEE Anne Une femme,Camille Claudel 12:20 Biographie

Nom : Claudel Prénom : Camille -Sculpteur Née le : 8 décembre 1864 Fréere : Paul Claudel Amant : Auguste Rodin Compagnon : Claude Debussy Trente ans de création Trente ans d'asile Pour la premiere
fois, un livre nous révele la vie extraordinaire de Camille Claudel. A la fin du siécle dernier, une jeune fille de dix-sept ans qui veut étre sculpteur, c'est inconcevable, voire scandaleux. Or Camille se lance
dans l'aventure a corps perdu. Jusqu'au jour de 1883 ou elle rencontre Auguste Rodin. Le Maitre accepte de la prendre comme éléve ; bient6t il deviendra son amant.

4982 DELERM Philippe Ecrire est une enfance 03:27 Biographie

" Pourquoi est-ce que j'écris ? Pourquoi ai-je écrit ce que jai écrit jusqu'a aujourd'hui ? " A soixante ans, Philippe Delerm se livre pour la premiére fois et s'interroge sur la genése de son écriture, son
parcours d'homme et d'écrivain. Avec lucidité et une certaine mélancolie, il évoque tour a tour ses premieres rédactions d'écolier, ses parents instituteurs, sa rencontre avec les livres pour braver l'isolement
d'une longue maladie infantile, sa timidité extréme et la difficulté d'expression des premiers émois, sa carriére de professeur de lettres, ses influences
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10192 DENIAU Jean-Frangois L'Atlantique est mon désert 04:15 Biographie
Atteint d'une grave maladie, Jean-Frangois Deniau fait le récit de sa convalescence, a la fin de I'été 1995, et de son choix de traverser I'Atlantique a la voile.

3638 DEON Michel La chambre de ton péere 03:30 Biographie
Une enfance des années 20.

DIALLO Mamadou Aliou Maintenant je vais raconter Biographie

Mamadou a quitté la Guinée enfant avec sa mére pour rejoindre son pére en Libye. Puis la guerre civile éclate et ses parents sont tués. Seul a quatorze ans, il va devoir survivre et prendre la route de
I'Europe. Traversée dangereuse de la Méditerranée, passage des Alpes en clandestin, arrivée difficile en France : ce véridique récit d'un jeune migrant parmi d'autres fait entendre les voix de tous ses
compagnons d'odyssée, qui se battent chaque jour pour trouver un avenir meilleur.

DUFOUR Hortense Colette, la vagabonde assise Biographie

De la naissance a la mort, la vie de Colette est une longue suite d'écriture; elle n'écrit que ce qu'elle vit, ce qu'elle voit tout en chargeant I'écriture de donner a la vie une dimension que la vie seule ne peut
avoir,

4099 DUHAMEL Alain Portraits-souvenirs 13:00 Biographie

« J'ai toujours voulu étre journaliste politique et tous les lieux d'expression m'ont attiré : radio, télévision, presse écrite. La chance d'avoir pu collaborer largement a tous ces médias m'a permis de rencontrer
en un demi-siécle tout ce que la France compte de personnages politiques mais aussi intellectuels, syndicaux ou religieux. Parmi eux, j'en ai privilégié une cinquantaine en me fondant sur deux critéres : une
connaissance directe et personnelle suffisante pour pouvoir me faire une opinion précise, et l'intérét spécifiqgue qu'ils me semblaient présenter pour les lecteurs.

5042 DURAS Marguerite La douleur 05:37 Biographie

L'auteure raconte le retour des camps de Robert Anthelme son mari. C'est le récit de ce retour et de l'attente de ce retour ; un texte qui méle la question politique [le rble de la résistance, son organisation, la
difficulté a obtenir des informations sur les camps et sur les survivants, etc.] a un récit intime sur l'attente, I'amour et la fin de I'amour.

10096 ERNAUX Annie La place 04:02 Biographie

Notes: Emilie Péron Blévennec.Aprés la mort de son pére, Annie Ernaux retrace la vie de cet ancien ouvrier devenu cafetier qui a ainsi conquis sa /"place/" dans la société. A travers ce récit elle évoque ses
origines modestes et ses propres souvenirs

10370 ESCOBAR Juan Pablo Pablo Escobar, mon pére 14:23 Biographie
Fils de Pablo Escobar, le chef du cartel de Medellin, Juan Pablo Escobar est architecte, conférencier, écrivain, et un farouche partisan de la politique antidrogue.

ESTIENNE D'ORVES Nicolas d' Arletty, un cceur libre Biographie

Née en 1898, Léonie Bathiat aurait pu étre paysanne ou ouvriére, mais le hasard et 'amour la conduisent a un autre destin. Avec sa silhouette qui prend la lumiére, son go(t de la féte, sa joie de vivre et son
solide tempérament, elle démarre une fulgurante carriere de comédienne

3006 FARAH Mémoires 14:48 Biographie

Pour la premiére fois, la Shabanou Farah, épouse du dernier empereur d'lran, rompt le silence.

3010 FAYET Arnaud de Le jardin des cing plaisirs 08:38 Biographie
A travers le récit de sa vie, Le Notre ne cache pas ses états d'ame, les batailles qu'il a d0 mener pour faire valoir son génie auprés de Louis XIV et les querelles de la Cour.
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5043 FERRAND Franck Francois ler, roi de chimeres 05:11 Biographie

Au XXle siecle, Francois ler apparait comme le pére de la Renaissance frangaise.Mais ses traits saillants ne sont-ils pas I'arbre qui cache la forét? Et si Frangois ler n'avait pas été un si bon roi? Louis XII
son prédecesseur disait de lui; Ce gros garcon gatera tout. L'Histoire semble lui avoir donné raison

ELEM Lydia Comment j'ai vidé la maison de mes Biographie
parents
Lydia flem, écrivain, psychanaliste et photographe, décrit dans ce roman autobiographique les souvenirs et les émotions qui nous envahissent lorsque nous devons vider la maison de nos parents disparus.

FODEN Giles Les tortues de Zanzibar Biographie
L'auteur était présent & Dar es Salaam lorsqu'une bombe détruisit I'ambassade des USA en Tanzanie. Il fait le récit romancé de cet attentat et nous savons que le monde ne cessera d'en connaitre d'autres.

3256 FOUCAULT Jean-Pierre Les cigales sont de retour 07:24 Biographie

« Un jour viendra ou a mon tour, je raconterai la Provence a mes petits-enfants. lls s'installeront autour de moi sur la terrasse, a 'ombre d'un pin, face a la mer, et j'ouvrirai ce livre. Je leur parlerai de ces
hommes et de ces femmes qui ont forgé I'histoire de ce pays qui court du Rhéne aux Alpes. Parce que cette terre est celle ou j'ai grandi... » Jean-Pierre Foucault

4195 FRAIN Irene La maison de la source 12:25 Biographie

C'est une petite maison bretonne avec un jardin et un puits. Ici a grandi la romanciére et journaliste. En 1998, se retrouvant devant le minuscule domaine, elle a eu l'idée de ce livre ou elle dit son enfance,
tout simplement, parce que, la maturité venue, la femme pouvait enfin rejoindre la petite fille, et saisir tout ce qui a fait d'elle ce qu'elle est.

5637 FRANCO CANO Gaetan Une vie de neige et de sable 02:57 Biographie

ler Avril 1939 : L'horreur de la répression franquiste accable I'Espagne. 500 000 réfugiés ont franchi les frontiéres catalanes. Dans cet ouvrage intimiste et sincére, l'auteur raconte, avec émotion, la vie
de sa meére dans I'Espagne républicaine de 1936 et sa fuite pour I'exil en France, en Février 1939. Grace a des mots simples et a des saveurs sépia cette Espagne apparait, dans une période tourmentée,
face a ses propres incertitudes et contradictions, ou malheureusement la guerre des pouvoirs et des conquétes a détruit des vies, de part et d'autre.

6148 FRANK Anne Le Journal d'Anne Frank 11:24 Biographie

Le journal d'Anne Frank est composé de lettres destinées a une correspondante imaginaire Kitty, rédigées entre le 12 juin 1942 et le 1er ao(t 1944 par Anne, jeune allemande juive émigrée avec sa famille
aux Pays-Bas.ces lettres sont a la fois un témoignage sur le statut des juifs, la pénétration du nazisme aux Pays-Bas, une relation de la vie quotidienne menée par des gens reclus, mais aussi des réflexions
menées par son auteur sur la sexualité, la mort, le devenir d'un adolescent.Une lecon de vie, d'espoir aux accents tantdt ingénus,tantét sublimes.



